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Diese Prüfung kann im Dojo abgenommen werden  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Was muss ich an Ausrüstung  haben?   

Wie packe ich meinen Rucksack?   

Was ist ein Pi -Pack?   

Was gehört in ein Pi -Pack?   

Wie muss meine Bekleidung sein?   

Darf ich ein Messer mitnehmen?  ( Waffengesetz )  

Wie verhalte ich mich in der Natur?   

Was mache ich mit meinen Abfällen?   

Wie kann ich mich und die Natur  schützen?   
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Drei Gebrauchsknoten  Kreuzkn oten,  Achterkn oten,  Schotst eg 

Pi-Pack  Inhalt erklären  Was wofür warum  

Was ist das Wetter?   

Kompass erklären  Karte erklären (einnorden)  

Drei essbare Pflanzen  Verwendung der Pflanzen  

Drei Hauptfeuerarten  Eigen schutz  und Naturschutz  

Warum brauchen wir Wasser?  Wie viel Wasser pro  Person?  

Woher Wasser?   

Lebensmittel haltbar machen  z.B. kochen , braten etc.  
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Alles aus 50 OS Prüfung  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Plus zwei Knoten  Pahlsteg, Webleinsteg  

Pi-Pack Zusatz Ausland & Person  

Wetterkunde  Was ist ein Hoch & Tiefdruckgebiet?  

Karte & Kompass  MZ & GZ in Karte übertragen  

Pflanzenkunde  Zwei Essbare & zwei Heilpflanzen  

Feuerstellen  Zwei Kochfeuer & Handhabung  

Wassergewinnung  z.B. Sonnendestille  

Haltbar machen von Lebensmittel  Warum wi rd Salz gebraucht?  

Erste Hilfe (Grundregeln)  Anwendung:  z.B. Druckverband  

Abseiltechniken  Was für Material  

Abseiltechniken  Dülfersitz, Sitzschlinge, Abseilen eines Verwundete n 
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Alles aus 100 OS  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ortsbestimmung  Kreuzpeilung erklären und demonstrieren  

Best immen  der Himmelsrichtungen  z.B. Uhr oder nach Gestirne  

GPS Was ist GPS?  

Hüttenbau  Warum Unterkunft und wie?  

Lagerbau  Wie baue ich ein Moosbett?  

Wasserüberquerung  Drei Hilfsmittel Ausl äufer  

Wetterkunde  Wolkenarten?  Was bewirken sie  

Haltbar machen von Lebensmitteln  Wie kühlt man Getränke im Gelände (3 Arten)  

Erste Hilfe  In welcher Reihenfolge werden Verletzte behandelt?  
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Alles aus 125 O  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Floßbau  Zwei Möglichkeiten zum Floßbau  

Seilkunde  Was für Seilarten gibt es  

Lederherstellung  Aus was und wie?  

Pflanzenkunde  3 essbare Pflanzen & 3 Heilpflanzen (Anwendung ) 

Wetterkunde  Welche Faktoren bestimmen das Wetter?    

Wetterkunde  Bestimme aus welcher Richtung der Wind kommt  

Wassergewinnung  3 Arten der Wassergewinnung , 2 Arten der Wasseraufbereitung  

Pflanzenkunde  Heilpflanzen zur Wundbehandlung mind. drei  

Karte + Kompass  Geländeskizze erstellen  
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Alles aus 150 OS  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GPS Voraussetzungen um mit einem GPS -System arbeiten zu können?  

Erste Hilfe  Druckverband, Behandlung von offenen Brüchen, Wiede rbelebung  

Wetterkunde  Was sind Isobaren? , Was ist ein Hochdr uckgebiet?  

Feuerstellen  Drei Anzündtechniken ohne Feuerzeug und Feuertransp ort  

Karte+ Kompass  Notkompass & Sonnenuhr erklären  

 Was sind Längen und Breitengrade?  
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Alles aus 150 OS  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nots ignale  Nenne 4 internationale Notsignale  

Bootsbau  Nenne eine Art ein Boot oder Floß zu bauen  

Erste Hilfe  Schockbehandlung ? In welcher Reihenfolge werden 
Verletzte behandelt? 

Erste Hilfe  Offene Bauchverletzung? Große Gefäßverletzung?  

GPS Funktion erklä ren 

Karte & Kompass  Marschroute nach MZ erstellen und skizzieren  

Seilkunde  Wie gehe ich mit Tauwerk um?  
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Alles aus 250 OS  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Karte & Kompass  Umgehen von einem Hindernis MZ oder GZ wird vorg egeben  

Wassergewinnung  6 Arten der Wassergewinnung und 5 Arten Filterbau  

Wetterkunde  Wie entstehen Haufenwolken / Schichtwolken?  

Wetterkunde  Was ist die Ursache für Nebelbildung?  

Feuerstellen  Ofenbau erklären, Erdlochräuchern, 7 Anzündtechnike n  

Nots ignale  Notsignale zu Wasser und Land  

Bootsbau  5 Arten von Boot / Floßbau  

Unterkunft  6 Verschiedene Arten von Unterkünften  

Lagerbau  Was ist beim Bau einer Latrine zu berücksichtigen?  

Fallenbau  3 Arten von Fallenbau (Schlagfalle, Schlingfalle, W asserfall e) 

Erste Hilfe  3 Arten von Verletztentransport im Gelände  

 Wie werden Verbrennungen Behandelt?  

 Wie werden Unterkühlungen behandelt?  
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Stichproben von 50 OS – 500 OS  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Psycho - Situationsschulung  Was sin d die Urängste des Menschen?  

Psycho - Situationsschulung  Was kann gegen die Urängste in einer Survivalsituat ion 
unternommen werden? 

Allgemeine Fragen  Wie richte ich einen Survivallehrgang aus?  

Allgemeine Fragen  Was muss ich dabei alles beachten?  

Allgeme ine Fragen  Wie führe ich eine Gruppe  

Allgemeine Fragen  Wie und nach welchen Gesichtspunkten wird ein 
Gruppenführer bestimmt? 

Allgemeine Fragen  Warum sollen alle Aufgaben an verschiedene Personen  
verteilt werden? 

Allgemeine Fragen  Welch Personen sollte s ich ein Gruppenführer zu Hilfe 
nehmen? 
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Stichproben von 50 OS – 1000 OS  
 

 
 

Allgemeine Fragen  Was bedeutet Teamfähigkeit?  
Allgemeine Fragen  Warum ist Teamfähigkeit im Gelände so wic htig?  
Allgemeine Fragen  Wie motiviere ich Kinder/ Erwachsene?  
Allgemeine Fragen  Was lernen Kinder/ Erwachsene im Survival?  
Allgemeine Fragen  Wie werden Kinder / Erwachsene gefördert? Was 

wird gefördert? 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  


